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   Norrtälje Simklubb - Klubben för alla[image: ]
Norrtälje Simklubb har verksamhet i Norrtälje och Rimbo.

Så småningom vill vi även starta verksamhet i Hallstavik.

Vi har simning för nybörjare, motionärer och tävlingssimmare.

På sommaren simmar vi också öppet vatten.

Vi har även Simskola vilket innebär att vi kan erbjuda simning för alla åldrar.

Vi är en simklubb med framtidstro, gemenskap och givande fritid samt många härliga simstunder. 

 

Du hittar mera information under: "Om klubben"

Vill du fråga något eller hjälpa till med vår verksamhet - Skicka ett mail: Norrtälje Simklubb

Vill du anmäla dig till våra aktiviteter. Följ denna länk: Bokning




   Swim Open Stockholm 20242024-04-09 11:12
[image: ]NSK-teamet på Swim Open Stockholm 2024. Sigrid, Marcus, Jenny och René.


Så var årets Swim Open Stockholm över. En riktig simfest med några av världens bästa simmare från 27 olika länder. Vi har fått se fantastiskt bra simning med flera nationsrekord inkluderande två svenska juniorrekord på långdistans varav ett var 40 år gammalt. Vi fick också bevittna Stefan Nystrands comeback och som vanligt snabb simning av Sarah Sjöström och våra andra svenska simmare.

 

Bland de som såg tävlingen bäst av alla fanns NSK representerade med fyra funktionärer. Sigrid, Marcus, Jenny och René levererade tillsammans 24 pass.

 

Vill man läsa mer och se klipp från tävlingen så finns det här: https://www.svt.se/sport/simning/




   Utmanaren 21 april Klubbmästerskap i ryggsim2024-04-07 15:37
Då har det blivit dags för nästa utmanare.

Det är KM 100m Rygg som gäller denna gång.

 

På Utmanaren tävlar man mot sig själv. Den arrangeras för att man ska ha möjlighet att prova på att tävla. På våra utmanartävlingar har vi också grenar som är klubbmästerskap (KM). De är  riktade till de simmare som vill tävla på riktigt och vi tillämpar alla regler.

 

Alla är välkomna att vara med. Anmäl dig till din tränare så fort som möjligt. 

Tränarna anmäler sina simmare senast fredag 19/4.

 

Grenordning:

----------------------------------

Klubbmästerskap

1. 100 m ryggim KM Damer 13 år och äldre

2. 100 m ryggsim KM Herrar 13 år och äldre

----------------------------------

Utmanaren

 3. 25 m ryggsim

 4. 50 m ryggsim

 5. 100 m ryggsim

Prisutdelning KM

 6.  Valfri gren

 7. 25 m bröstsim

 8. 50 m bröstsim

 9. 100 m bröstsim

10. 25 m frisim

11. 50 m frisim

12. 100 m frisim

13. 25 m fjärilsim

14. 50 m fjärilsim

15. 100 m fjärilsim

16. 100 m medley

17. 200 m medley

 

För att arrangemanget ska flyta på bra så har de olika simgrupperna och deras föräldrar olika ansvarsområden att hjälpa till med vid varje utmanartävling.

Denna omgång är ansvaret som följer:

 

	 	21 april
	T1 och TT-Norrtälje 	Tidtagning 
	T2 och TT-Rimbo	Fika
	SS	Städ





   Gemensam klubbtävling 2024-04-02 12:01
Den 26 april åker NSKs alla tävlingsgrupper till Falun för Falun Skin Games 27-28 april. 

 

Samling 16.45 vid Norrtälje badhus och upphämtning i Rimbo kl.17.30. Åter i Norrtälje ca 21.00 på söndagen. 

 

Det finns 12 platser kvar i bussen till supportrar, visst ska ni med? 




   KLUBBREKORD & ny Topp tolv-lista, 25 meter2024-03-25 18:30
Vid GIH-games i Stockholm den gångna helgen representerades NSK av totalt 19 simmare. Många fina simningar och personliga rekord levererades. 7st nya noteringar på topp tolv samt nytt KLUBBREKORD på 50 meter ryggsim. Grattis Emil till ditt nya klubbrekord!!!

 

Uppdaterad topp tolv lista 2024-03-24, se länk nedan

Nya/uppdaterade noteringar på listan är med FET text

 

Topp 12-lista, 25 meter




   Ny uppdaterad Topp tolv-lista, 50 meter2024-03-21 19:00
Uppdaterad topp tolv lista 2024-03-10, se länk nedan

Nya/uppdaterade noteringar på listan är med FET text

 

Topp 12-lista, 50 meter




Fler nyheter >>
 




Nyheter från våra grupper

10/4 2024
SUM-SIM, 10/04 08:00 

9/4 2024
SUM-SIM, 09/04 08:00 

8/4 2024
SUM-SIM, 08/04 08:00 

5/4 2024
SUM-SIM, 05/04 08:00 

4/4 2024
SUM-SIM, 04/04 08:00 

3/4 2024
SUM-SIM, 03/04 08:00 
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